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བཟུམ 

 

ཕ་སནོ་ཁབ་ཀྱི་དནོ་ལུ་གཡག་གི་ཕ་སནོ་གསར་བཏནོ་
འབད་ཡདོཔ། 

 
སྤྱི་ཟླ་ ༡༠ པའི་ཚེས་ ༢༣ ལུ་ རྒྱལ་འཛིན་ལ་ཁའི་
དགའ་སོན་ཐེངས་ ༥ པའི་སྐབས་སུ་ ལ་ཡ་ལུ་ 
གཡག་གི་ཕ་སོན་ཁབ་འགོ་ཐོག་འགོ་བཙུགས་ནིའི་དནོ་ལུ་ 
སྒོ་ནོར་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ གཡག་གི་ཕ་སོན་ཁབ་ ༢༢༠ 
གསར་བཏོན་འབད་ནུག། ཕ་སོན་འདི་ གཞུང་གི་
གཡག་གསོ་སྐྱོང་ཁང་ནང་ལས་བསྡུ་ལེན་འབད་ནུག། སྤྱི་
ཟླ་ ༨ པ་ལུ་ འདོ་གསལ་སྤང་ རྒྱལ་ཡོངས་ཨོ་ཆས་
ཞིབ་འཚོལ་དང་གོང་འཕེལ་ལྟེ་བ་དང་ བྱ་དཀར་ རྒྱལ་
ཡོངས་ལ་མཐོ་སའི་ཞིབ་འཚོལ་དང་གོང་འཕེལ་ལྟེ་བ་
གཉིས་ཀྱིས་ ཕ་སོན་བསྡུ་ནི་དང་རྒྱུན་སྐྱོང་འབད་ནི་འགོ་
ཁྲིད་འབད་ནུག།  

ལས་རིམ་འདི་ ལོ་ལྔའི་འཆར་གཞི་ ༡༢ པ་ནང་ ལ་
མཐོ་སའི་མི་སྡེ་ཚུ་གི་དནོ་ལུ་ དམིགས་གཏད་བསྐྱེད་པའི་
བར་འཛུལ་སྦེ་འགོ་བཙུགས་ཡོདཔ་ཨིན། ད་ལོའི་གྲུབ་
འབྲས་ཀྱིས་ འབྲུག་ལུ་གཡག་གི་རིགས་རྒྱུད་སྤེལ་ནིའི་
འཕྲུལ་རིག་གཙ་ོབ་ོ རྗེས་དྲན་ཞུཝ་ཨིན། 

 

 

 
གཡག་གི་ཕ་སོན་ཁབ་གཞི་བཙུགས་འབད་མི་འདི་གིས་ 
རིགས་མཐུན་བསྲེ་སོར་དང་ རིགས་རྒྱུད་སྤེལ་ནིའི་སྤུས་
ཚད་ཅན་གྱི་གཡག་ འཐོབ་མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ་ཚུ་
བསལ་ནི་ཨིན། འཕྲུལ་རིག་གིས་ བུམ་ཐང་། མགར་ས། 
ཧཱ། ལྷུན་རྩེ། སྤ་རོ། ཐིམ་ཕུག། བཀྲིས་སྒང་། བཀྲིས་
གཡང་རྩེ་དང་ དབང་འདུས་ཕ་ོབྲང་རོང་ཁག་གི་གཡག་
འཚོ་མི་ ༨༩༧ ལུ་ ཕན་ཐོགས་ཚུགས་ནི་ཨིན་མས། ད་
ལོ་ འབྲུག་ལུ་ གཡག་གི་གྱངས་ཁ་ ༣༨༦༤༢ ཡོདཔ་
ཨིན། ༼རྒྱལ་ཡོངས་རྩིས་དཔྱད་བཀོད་འཛིན། ༢༠༢༡༽ 

ལས་རིམ་འདི་ རྒྱལ་སྤྱིའི་གངས་རི་གཅིག་སྒྲིལ་གོང་
འཕེལ་ལྟེ་བ་དང་ འབྲུག་གཞུང་གི་ལ་མཐོ་སའི་གོང་
འཕེལ་ལས་རིམ་གཉིས་ཀྱིས་ མ་དངུལ་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་
ཐོག་ལས་བསར་སོད་འབད་ནུག། 

 

 

 

སོ་ནམ་རིག་འཕེལ། 
སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པ་དང་ ༡༢ པ།                                         སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག། 



 

 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པ་དང་ ༡༢ པ།                              སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག། 

           ཐོན་རིམ་      ༨༠ པ་ཨང་ ༣ པ།
            

བྱུང་རབས་ཅན་གྱི་ཨོམ་ཤར་རི་ཞིང་ཆུའི་ལས་འགུལ་
འགོ་བཙུགས་ཡདོཔ། 

 
བསམ་གྲུབ་ལྗོངས་མཁར་ པདྨ་ཐང་རྒེད་འོག་ལུ་ ཨོམ་
ཤར་རི་ཞིང་ཆུའི་ལས་འགུལ་འདི་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པའི་ཚེས་ 
༡༡ ལུ་ འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པའི་འཁྲུངས་སྐར་དུས་སོན་
དང་འབྲེལ་འགོ་བཙུགས་ནུག། མཛད་སྒོ་ལས་རིམ་འདི་ 
བསམ་གྲུབ་ལྗོངས་མཁར་རོང་བདག་ དྲགོས་བཀྲིས་
དབང་མོ་དང་ སོ་ནམ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་མདོ་ཆེན་མཆོག་
གིས་ འགོ་འབྱེད་མཛད་གནང་ནུག། 

ཨོམ་ཤར་རི་ཞིང་ཆུའི་ལས་འགུལ་འདི་ མ་དངུལ་ས་ཡ་ 
༡༣༠ དེ་ཅིག་གནས་ནི་ཨིནམ་དང་ ཞིང་ཆུ་འདི་ ཟླཝ་ 
༧ དེ་ཅིག་གི་ནང་འཁོད་རྐྱབ་ཚར་ནི་ཨིན་མས། 

སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག་གིས་ བདེ་སྲུང་ཡིག་
ཚང་དང་ས་གནས་གཞུང་གི་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་ལས་ མི་
དབང་མངའ་བདག་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གི་ སྤུས་ཚད་དང་
ལྡན་པའི་ཆུའི་གཞི་རྟེན་མཁོ་ཆས་སྒྲུབ་ནིའི་ཐུགས་འཆར་
འདི་སྒྲུབ་ནི་ལུ་ ལས་འགུལ་འདི་བསར་སོད་འབད་ནི་
ཨིན་མས། ལས་འགུལ་འདི་བདེ་སྲུང་ ༡༢༠ གིས་
འགན་དབང་ལེན་ཡོདཔ་ཨིན་མས། 

 

 

 

 

ལས་འགུལ་འདི་སྒྲུབ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ་ ཆུ་ཞིང་ཨེ་ཀར་ 
༡༠༠༠ ལྷགཔ་ཅིག་གིས་ ཞིང་ཆུའི་མཐུན་རྐྱེན་འཐོབ་
ཚུགས་ནི་དང་ ཆུམ་དང་གནམ་དགུན་ཚོད་བསྲེ་གི་ཐོན་
ཁུངས་ཡང་ ཡར་སེང་གཏང་ཚུགས་ནི་ཨིན་མས། དེ་
ལས་ རོག་མ་གྱི་ལཱ་དང་ སྒོ་ནོར་གསོ་སྐྱོང་གི་དོན་ལུ་
ཡང་ ཆུའི་བཀྲམ་སྤེལ་འབད་ཚུགས་ནི་ཨིན་མས། ལས་
འགུལ་འདི་གིས་ ཁྱིམ་གུང་པ་ ༣༨༤ ལུ་ཕན་ཐོགས་ནི་
ཨིན་མས། 

སོ་ནམ་ལས་ཁུངས་འོག་གི་ སོ་ནམ་བཟ་ོརིག་སྡེ་ཚན་
གྱིས་ ཞིང་ཆུ་དཔག་ནིའི་མཐུན་རྐྱེན་གསརཔ་འདི་ 
མཐར་འཁྱོལ་ཚུགས་པའི་བརྟག་ཞིབ་དང་ བཟོ་བཀོད་
འབད་ནུག། སོ་ནམ་བཟོ་རིག་སྡེ་ཚན་གྱིས་ ལས་འགུལ་
གྱི་བསར་སོད་འདི་ ལཱ་བཀོད་རྐྱབ་ནི་ཨིན་མས། ལས་
འགུས་འདི་ལུ་ ས་གཤིས་ལུ་གདོང་བཟེད་ཚུགས་པའི་ 
ཞིང་ཆུ་དཔག་ནིའི་གཞི་རྟེན་མཁོ་ཆས་ཀྱི་ཁྱད་རྣམ་ཡོདཔ་
ཨིན་མས། 

 

 

https://www.moaf.gov.bt/wp-content/uploads/2022/11/GL2A0276.jpg


 

 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པ་དང་ ༡༢ པ།                              སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག། 

           ཐོན་རིམ་      ༨༠ པ་ཨང་ ༣ པ།
            

ས་ོནམ་པའི་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་ལས་ཚགོས་སྡེ་གི་ 
ཡངོས་འབྲེལ་ཐ་ོབཀོད་དང་བར་དནོ་འཛིན་སྐྱོང་རིམ་
ལུགས་གསར་བཏནོ་འབད་ཡདོཔ། 

 
སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག་གིས་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ 
པའི་ཚེས་ ༡༤ ལུ་ སོ་ནམ་པའི་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་
ལས་ཚོགས་སྡེ་གི་དོན་ལུ་ ཡོངས་འབྲེལ་ཐོ་བཀོད་དང་
བར་དོན་འཛིན་སྐྱོང་རིམ་ལུགས་གསར་བཏོན་འབད་ནུག། 
རིམ་ལུགས་འདི་ བདག་སྐྱོང་གི་དཀའ་བའི་ལཱ་འགན་
མར་ཕབ་ནི། ཤོག་ཀུ་ལག་ལེན་ཉུང་སུ་བཟོ་ནི། ཡིག་
ཐོག་བཀོད་ནིའི་ལཱ་གི་སྤུས་ཚད་ཡར་སེང་འབད་ནི། བར་
དོན་འཇམ་ཏངོ་ཏ་ོསྦེ་འཐོབ་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི་དང་ སོ་ནམ་
པའི་སྡེ་ཚན་དང་ མཉམ་ལས་ཚོགས་སྡེའི་ལ་རྟོག་དང་
འཛིན་སྐྱོང་ཚུ་ ལེགས་ཤོམ་བཟོ་ཐོག་ལས་ ཐོ་བཀོད་ཀྱི་
འཇོན་ཐང་ཡར་འཕར་གཏང་ནི་ལུ་བཟ་ོནུག། དེ་མ་ཚད་ 
ཁེ་རྒུད་ཡོད་མི་ཚུ་གི་སྦུག་ན་ དུས་ཐོག་དང་ནུས་ཤུགས་
ཅན་གྱི་བར་དོན་ཚུ་ རུབ་སོད་འབད་ཚུགས་ནི། དཀོན་
དྲགས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་ཚུ་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ཐོབ་སྐལ་འབད་
ཚུགས་ནི། ལཱ་ལོག་ལོག་འབད་ནི་ཚུ་མར་ཕབ་ནི། སོ་
ནམ་པའི་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་ལས་ཚོགས་སྡེ་རྩ་བརྟན་བཟོ་
ནི་ལུ་ ཕན་ནུས་ཅན་གྱི་མཉམ་རུབ་ངེས་བརྟན་བཟོ་ནི་

དང་ ཚོང་བསྒྲགས་ཡར་སེང་རྐྱབ་ནི་ལུ་ ཡོངས་འབྲེལ་
གྱི་རིམ་ལུགས་འདི་ གསར་བཏནོ་འབད་ནུག། 

རིམ་ལུགས་འདི་ མི་རྗེ་སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་བོན་པོ་
མཆོག་གིས་སྒོ་འབྱེད་མཛད་གནང་ནུག། ལས་རིམ་འདི་
ནང་ ལྷན་ཁག་གི་འགོ་དཔནོ་ འབྲེལ་ཡོད་ཁེ་རྒུད་ཡོད་
མི་དང་ རིམ་ལུགས་བཟ་ོམི་ཚུ་གིས་བཅའ་མར་གཏོགས་
ནུག། རིམ་ལུགས་འདི་ བར་དནོ་དང་བརྒྱུད་འབྲེལ་ལྷན་
ཁག་འོག་གི་ བར་དནོ་འཕྲུལ་རིག་དང་བརྒྱུད་འཕྲིན་
ལས་ཁུངས་དང་ སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག་གི་ 
བར་དོན་དང་བརྒྱུད་འབྲེལ་འཕྲུལ་རིག་སྡེ་ཚན་གྱི་རྒྱབ་
སྐྱོར་དང་ ཇི་ཨི་ཨེཕ-ཨེལ་དྲི་སི་ཨེཕ་གི་མ་དངུལ་རྒྱབ་
སྐྱོར་ཐོག་ལས་ ཨེན་ཇི་ཨེན་སྒེར་སྡེ་ཚད་འཛིན་གྱིས་བཟོ་
ནུག། 

རིམ་ལུགས་འདི་མཐར་འཁྱོལ་ཅན་སྦེ་བཟོ་ཚུགས་ནི་ལུ་ 
ལྷན་ཁག་གིས་ གྲལ་གཏོགས་ཡོད་མི་ཁེ་རྒུད་ག་ར་ལས་
རྒྱབ་སྐྱོར་དང་ འབྲེལ་མཐུན་དགོཔ་ཨིན། དེ་ཡང་ རྒེད་
འོག་ རོང་ཁག་དང་ འབྲེལ་བ་ཡོད་མི་འཕྲུལ་རིག་ལས་
སྡེ་དང་ ཆ་འཇོག་འབད་མི་དབང་འཛིན་ལུ་ ཁུངས་ལྡན་
གྱི་བར་དོན་སོད་ཚུགས་པའི་ ཁེ་རྒུད་ཡོད་མི་-སོ་ནམ་
པ/ན་གཞོན/འོས་ལྡན་གྱི་འཐུས་མི་ལས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ 
ལས་ཁུངས་ལུ་བར་དནོ་དུས་མཐུན་བཟོ་མི་ ཁེ་རྒུད་ཡོད་
མི་ཚུ་ལས་རྒྱབ་སྐྱོར་དགོཔ་ཨིན། དེ་ལས་ སོ་ནམ་ཚོང་
འབྲེལ་དང་མཉམ་ལས་ཚོགས་སྡེ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ བར་
དོན་ཚུ་ཡིག་ཐོག་ལུ་བཀོད་ནི་འདི་ངེས་བརྟན་བཟོ་ནི་དང་ 
ལ་རྟོག་འབད་ནི་ཨིན་མས། 

 

 

 



 

 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པ་དང་ ༡༢ པ།                              སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག། 

           ཐོན་རིམ་      ༨༠ པ་ཨང་ ༣ པ།
            

ཤ་མུ་འཛུགས་སྐྱོང་འཐབ་མི་བཅུ་ཐམ་ལུ་ ཚངོ་ལས་ཀྱི་
གཞི་རྟེན་རིག་རྩལ་ལས་རིམ། 

ཝེང་ཁར་ སོ་ནམ་ཞིབ་འཚོལ་དང་གོང་འཕེལ་ལྟེ་བ་འོག་
གི་ ཁང་མ་ ཞིབ་འཚོལ་དང་གོང་འཕེལ་ཡན་ལག་ལྟེ་བ་
གིས་ ཤ་མུ་འཛུགས་སྐྱོང་འཐབ་མི་བཅུ་ཐམ་ལུ་ ཉིནམ་
ལྔ་གི་ཚོང་ལས་ཀྱི་གཞི་རྟེན་རིག་རྩལ་ལས་རིམ་འགོ་
འདྲེན་འཐབ་ནུག། ཝེང་ཁར་ སོ་ནམ་ཞིབ་འཚོལ་དང་
གོང་འཕེལ་ལྟེ་བ་གིས་ ན་གཞོན་ཚུ་རིག་རྩལ་ཡར་དྲག་
གཏང་ནི་དང་ ཚོང་ལས་གོང་འཕེལ་གྱི་སྐོར་ལས་ ཞིབ་
འཚོལ་འབད་ནི་ལུ་དམིགས་ཏེ་ ཕད་ཅུང་གི་ཚད་གཞི་
བཟུམ་ ༡༠༠༠ ལས་ ༡༥༠༠ བཟོ་ནི་ལུ་ མཉམ་རུབ་
མ་རྩ་བཙུགས་ནི་ལུ་ འདདོ་ཤུགས་ཡོད་མི་ན་གཞོན་ཚུ་
ལུ་ ལས་རིམ་གཙོ་བརོ་བཏོན་ནུག། 
 
སོ་ནམ་དང་ནགས་ཚལ་ལྷན་ཁག་གི་ ཚོང་དོན་སོ་ནམ་
དང་འཚོ་ཐབས་ཡར་སེང་ལས་རིམ་གྱི་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་
ལས་ ལས་རིམ་འདི་གིས་ སོང་བརར་དང་ མཁོ་ཆས་ 
ཀྱི་རིགས་ དྲྲྭཝ་གི་ཁྱིམ་ བསགས་མཛོད་ ཆུ་དུང་  

 

 

 

 

 
ཤ་མུ་གི་སོན་ རོ་རུག་ རྩི་ས་ བྱེམ་དང་ འཕྲུལ་སོད་ཀྱི་
མཁོ་ཆས་ཚུ་ རིན་ངོ་བགོ་བཤའ་ ༧༠:༣༠ སྦེ་ རྒྱབ་
སྐྱོར་བྱིན་ད་ོཡོདཔ་ཨིན་མས། དེ་ལས་ ན་གཞོན་ཚུ་
གིས་ ས་གཞི་ ལས་མི་དང་ ས་གནས་ཀྱི་མཁོ་ཆས་ཚུ་ 
གྲ་སྒྲིག་འབད་ནུག། ལས་རིམ་འདི་ ཁང་མ་གི་ཤ་མུ་ལ་
རྟོགཔ་ ལྟེ་བ་གི་སོ་ནམ་པ་དང་ ཤ་མུ་གི་སོན་བཟ་ོམི་ 
ཀ་ལ་སྤང་གི་ན་གཞོན་སོ་ནམ་པ་ བསོད་ནམས་རྒྱལ་
མཚན་གྱིས་ཕན་གྲོགས་འབད་ནུག། རིག་རྩལ་གྱི་ལས་
རིམ་འདི་ མཇུག་བསྡུ་ཞིནམ་ལས་ བཅའ་མར་གཏོགས་
མི་ཚུ་གིས་ ཤ་མུ་ལ་རྟོགཔ་དང་ རྒེད་འོག་སོ་ནམ་རྒྱ་
སྐྱེད་ལྟེ་བ་ཚུ་གིས་ ལ་རྟོག་ཐོག་ལས་ ཁོང་རའི་འཛུགས་
སྐྱོང་ཁང་བཟ་ོཚུགས་ནི་ཨིན་མས།  

འབྲེལ་བ་འཐབ་སའི་ཁ་བྱང་།     གློག་འཕྲིན་ཁ་བྱང་ :ictd@moaf.gov.bt  or  

བར་དནོ་དང་བརྒྱུད་འབྲེལ་འཕྲུལ་རིག་སྡེ་ཚན།ས་ནམ་ལྷན་ཁག   webmaster@moaf.gov.bt 

འགྲེམ་སྒྲོམ་ཨང་༡༠༩༥།འབྲུག་ཐིམ་ཕུག།    ཡངོས་འབྲེལ་འཆར་སྒོ: www.moaf.gov.bt 

བརྒྱུད་འཕྲིན་ཨང་ :༠༢-༣༢༣༧༦༥ /༣༢༡༡༤༢ /༣༢༢༨༥༥ /༣༢༡༣༡༡ 
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