
 

 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༤ སྤྱི་ཟླ་ ༩ པ་དང་ ༡༠ པ།                                             ས་ོནམ་དང་སྒོ་ནོར་ལྷན་ཁག། 
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བཟུམ 

 

 
ཚདོ་བསྲེའི་སནོ་ཐནོ་སྐྱེད་དང་རིགས་མཚན་ཡར་དྲག་ཐགོ་
སངོ་བརྡར་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཡདོཔ། 

 

 

 

 

ལས་རིམ་གྱིས་ དམིགས་བསལ་གྱི་ཚོད་བསྲེ་ བླམ་བན་
ད་དང་ཨེ་མའི་སོན་ཚུ་ ཐོན་སྐྱེད་འབད་ནིའི་ཉམས་མོང་
བྱིན་ནི་དང་ བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ཚུ་ལུ་ ཚོད་བསྲེ་
འཛུགས་སྐྱོང་དང་ འབྲུག་ལུ་མ་འོངས་པའི་འོས་འབབ་ཚུ་
གི་སྐོར་ལས་ ཤེས་ཡོན་བྱིན་ནིའི་དོན་ལུ་ཨིན་པས། སོང་
བརྡར་འདི་ནང་ ཧཱ་དང་ཆུ་ཁ་ ཐིམ་ཕུག་ དེ་ལས་ སྤ་རོ་
རོང་ཁག་ཚུ་ལས་ ཉེར་མཁོའི་ལོ་ཐོག་འདི་ཚུ་ འཛུགས་
སྐྱོང་འབད་ནི་ལུ་སོ་བ་ཡོད་མི་ སོ་ནམ་པ་ ༡༥ གིས་ 
བཅའ་མར་གཏོགས་ཡོདཔ་ཨིན་མས། 

ལས་རིམ་གྱི་ཆ་ཤས་སྦེ་ ཚོད་བསྲེ་ཞིབ་འཚོལ་པ་ཚུ་གིས་ 
བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ཚུ་ ཚོད་བསྲེའི་དནོ་ལས་ ཨེ་མའི་
རིགས་མ་འདྲཝ་གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནི་ལུ་ ཚོར་བའི་
བརྟག༌དཔྱད༌ཐོག་ འབྲེལ་གཏོགས་འབད་ཡོདཔ་ཨིན་
པས། 

 

 

 
སོང་བརྡར་འདི་ཡང་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༤ སྤྱི་ཟླ་ ༩ པའི་
ཚེས་ ༢༤ ལས་ ༢༧ ཚུན་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཡོདཔ་
ད་ སོང་བརྡར་འདི་ཡང་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོད་བསྲེ་འགོ་
འབྲེལ་པ་ ལཱཀ་ཤི་མི་ཐ་པ་དང་སྡེ་ཚན་གྱིས་ ཨེ་ཤི་ཡའི་
བཟའ་འཐུང་དང་སོ་ནམ་མཉམ་འབྲེལ་ལས་འགུལ་ལས་ 
མ་དངུལ་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ཐོག་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཡོདཔ་
ཨིན་པས། 

 

 

 

 

 

 

སོ་ནམ་རིག་འཕེལ། 
སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༤ སྤྱི་ཟླ་ ༩ པ་དང་ ༡༠ པ།                                               སོ་ནམ་དང་སྒོ་ནོར་ལྷན་ཁག། 
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ཨ་ཞེ་ཧནོ་ཅུམ་འཛུགས་སྐྱོང་དང་ཚངོ་འབྲེལ་ དེ་ལས་ 
ལག་ལེན་འཐབ་ཐངས་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་གོ་བ་བརྡ་སདོ་ལས་
རིམ་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཡདོཔ། 

 

འོད་གསལ་སྤང་ རྒྱལ་ཡོངས་རང་བཞིན་སོ་ནམ་ལྟེ་བའི་
ནང་ ཆུ་ཁ་རོང་ཁག་གི་ རྒྱ་སྐྱེད་འགོ་དཔནོ་ཚུ་ལུ་ ཨ་ཞེ་
ཧོན་ཅུམ་འཛུགས་སྐྱོང་དང་ཚོང་འབྲེལ་ དེ་ལས་ ལག་
ལེན་འཐབ་ཐངས་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ ཉིནམ་༢ ཀྱི་རིང་ལུ་ 
གོ་བ་བརྡ་སོད་ལས་རིམ་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནུག། ལས་
རིམ་གྱིས་ སོ་ནམ་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་ 
བཟའ་འཐུང་གི་འོས་འབབ་དང་གོ་སྐབས་ཚུ་ གསལ་སོན་
འབད་ནི་ཨིན་མས། སོ་ནམ་མཁས་མཆོག་དང་མཉམ་ 
གནམ་གཤིས་དང་རྐྱེན་ངན་ཉེན་ཁ་མར་ཕབ་ཀྱི་མཁས་
མཆོག་ བཟའ་འཐུང་དང་སོ་ནམ་འདུས་ཚོགས-འབྲུག་གི་
ཡིག་ཚང་གིས་ ཨ་ཞེ་ཧོན་ཅུམ་འདི་ འབྲུག་ལུ་ རྒྱལ་
ཁབ་གཅིག་གི་ གཙོ་རིམ་ཅན་གྱི་ལོ་ཐོག་སྦེ་ གདམ་འཐུ་
འབད་ཡི་ཟེར་བརྡ་དོན་སོད་ཡོདཔ་ཨིན་པས། ལུང་ཕོགས་
དང་འཛམ་གླིང་ཚོང་འབྲེལ་གཉིས་ཆ་རའི་ནང་ལུ་ 
དམིགས་བསལ་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་ ཨ་ཞེ་ཧོན་ཅུམ་བཟུམ་གྱི་
འོས་འབབ་ཚུ་ ལག་ལེན་འཐབ་ནི་ཨིན་མས། 

 

ཨ་ཞེ་ཧོན་ཅུམ་འདི་ ཟས་བཅུད་ལྡན་པའི་བཞེས་སྒོ་
ཨིནམ་ལས་ ཐོན་སྐྱེད་དང་ལག་ལེན་ཚུ་ཡར་དྲག་གཏང་
ནི་ལུ་ གཙོ་བརོ་བསྟེན་ནི་ཨིན་པས། ལས་རིམ་གྱིས་ 
བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ཚུ་ལུ་ འབྲུག་ལུ་ ཐོན་སྐྱེད་ཡར་
དྲག་གཏང་ནིའི་ཐབས་ལམ་ཚུ་ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི་དང་ 
ཚོང་འབྲེལ་གྱི་ཐབས་ལམ་གསརཔ་ཚུ་ འཚོལ་ཞིབ་འབད་
བཅུག་ནུག། དེ་ལས་ ཉིན་བསར་གྱི་བཞེས་སྒོ་ནང་ ཨ་
ཞེ་ཧོན་ཅུམ་ལག་ལེན་འཐབ་ནིའི་ཐབས་ལམ་མ་འདྲཝ་ཚུ་
ཡང་བྱིན་ཡོདཔ་དང་ ས་ཆའི་གནས་སངས་དང་ མཐའ་
འཁོར་གནས་སངས་ དེ་ལས་ ཡུན་བརྟན་གནས་ཐབས་
ཚུ་ ངོ་སོད་འབད་ཡོདཔ་ཨིན། ལས་རིམ་འདི་ འོད་
གསལ་སྤང་ལུ་ཡོད་མི་ ཨ་ཞེ་ཧོན་ཅུམ་ཞིབ་འཚོལ་ཞིང་ས་
ནང་ལྟ་སྐོར་འབད་དེ་ ཞིབ་ཚོལ་དང་གོང་འཕེལ་གྱི་ལཱ་
འབད་བཞིན་ཡོད་མིའི་ཉམས་མོང་ཚུ་ཐོབ་སྟེ་ མཇུག་བསྡུ་
ཡོདཔ་ཨིན་པས། འབྲུག་པའི་སོ་ནམ་པ་ཚུ་ལུ་ བཟའ་
འཐུང་ཉེན་སྲུང་དང་ ཟས་བཅུད་ཡར་དྲག་གཏང་ནི་ དེ་
ལས་ ཚོང་འབྲེལ་གྱི་གོ་སྐབས་བཟོ་ནི་ལུ་ ལོ་ཐོག་འདི་
གལ་ཅན་ཅིག་ཨིན་པས། ལས་རིམ་འདི་ འབྲུག་ལུ་ཡོད་
མི་ བཟའ་འཐུང་དང་སོ་ནམ་འདུས་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱབ་སྐྱོར་
ཐོག་ལས་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཡོདཔ་ཨིན་པས། 



 

 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༤ སྤྱི་ཟླ་ ༩ པ་དང་ ༡༠ པ།                                             ས་ོནམ་དང་སྒོ་ནོར་ལྷན་ཁག། 

           ཐོན་རིམ་      ༨༢ པ་ཨང་ ༢ པ།
            

ཟས་བཅུད་ཡར་དྲག་གི་དནོ་ལུ་རིགས་སྤེལ་ཡདོ་མི་ཀེ་བའི་
སནོ་རིགས་ཚུ་ བཅའ་མར་གཏགོས་མི་ཚུ་གིས་གདམ་ཁ་
རྐྱབ་ཡདོཔ། 

 
ཟས་བཅུད་ཡར་དྲག་གི་དོན་ལུ་རིགས་སྤེལ་ཡོད་མི་ལོ་ཐོག་
འདི་ རང་ལུགས་རིགས་སོན་སྤེལ་ནིའི་ཐབས་ལམ་ ཡང་
ན་ དེང་སང་གི་སྐྱེ་ལྡན་འཕྲུལ་རིག་ རིགས་མཚན་བཟོ་
བཅོས་ཀྱི་ཐོག་ལས་ ཟས་བཅུད་ཀྱི་གནས་ཚད་ཡར་དྲག་
བཏང་ནིའི་དོན་ལུ་ ཡར་དྲག་བཏང་མི་སྔོ་ཤིང་ཚུ་ཨིན། 
ལོ་ཐོག་འདི་ཚུ་ ཟས་བཅུད་ཀྱི་གདོང་ལེན་ཚུ་བསལ་
ཐབས་ལུ་ ཐབས་ཤེས་བཟང་པ་ོཅིག་ཨིན་མས། 

འབྲུག་ལུ་ དམིགས་བསལ་གྱིས་ གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ས་
ཁོངས་ཚུ་ནང་ ཟས་བཅུད་མ་འདྲཝ་དང་འཚོ་བཅུད་ལྡན་
པའི་ བཟའ་འཐུང་ཚུ་ ཐོབ་མ་ཚུགས་ས་ལུ་ ཟས་བཅུད་
ཡར་དྲག་གི་དནོ་ལུ་རིགས་སྤེལ་ཡོད་མི་ལོ་ཐོག་ཚུ་ འགོ་
བཙུགས་མི་འདི་གིས་ ཟས་བཅུད་ཀྱི་སྤུས་ཚད་འདི་ 
གནམ་མེད་ས་མེད་ ཡར་དྲག་བཏང་ཚུགས་ནི་ཨིན་མས། 
ཨིན་རུང་ འབྲུག་ལུ་ ཟས་བཅུད་ཡར་དྲག་གི་དནོ་ལུ་
རིགས་སྤེལ་ནིའི་ལཱ་འདི་ ད་ལོྟ་ འགོ་བཙུགས་པའི་གནས་
རིམ་ནང་རང་ཡོདཔ་ལས་ འདིའི་ལོ་ཐོག་གི་རིགས་ དག་
པ་ཅིག་ལས་བརྒལ་མེདཔ་ཨིན་མས། 

 

 
རྒྱལ་ཡོངས་ཀེ་བ་ལས་རིམ་གྱིས་ ཕྱི་རྒྱལ་པེ་རུ་གི་ས་
གནས་ ལི་མ་ལུ་ཡོད་པའི་ རྒྱལ་སྤྱིའི་ཀེ་བ་ལྟེ་བ་ལས་
ཐོབ་མི་ ཀེ་བའི་རིགས་མཚུངས་ཚུ་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་ད་ོ
ཡོདཔ་ཨིན་པས། ལོ་ ༢ ཀྱི་རིང་ བརྟག་ཞིབ་འབད་
བའི་ཤུལ་ལས་ བུམ་ཐང་ལུ་ཡོད་པའི་ རྒྱལ་ཡོངས་སོན་
རིགས་ལྟེ་བ་ནང་ ཀེ་བ་བརྐོ་ནིའི་དུས་ཚོད་ཁར་ བཅའ་
མར་གཏོགས་མི་ཚུ་གིས་ སོན་རིགས་གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནིའི་ 
ལས་རིམ་ཅིག་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཡོདཔ་ཨིན་པས། 

ས་གནས་ཀྱི་སོ་ནམ་པ་ ༢༥ གིས་ ཉིནམ་༢ ཀྱི་རིང་ 
ལས་རིམ་འདི་ནང་ བཅའ་མར་གཏོགས་ཡོདཔ་ད་ དེ་
བསྒང་ ཁོང་ལུ་ ཟས་བཅུད་ཡར་དྲག་གི་དནོ་ལུ་རིགས་
སྤེལ་ཡོད་མི་ལོ་ཐོག་རིགས་ཚུ་ངོ་སོད་འབད་ཡོདཔ་ཨིན་
པས། དེ་ལས་ སོ་ནམ་པ་ཚུ་གིས་ ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་
ཏེ་ རང་སོའི་འདདོ་པ་ལྟར་དུ་ ཀེ་བའི་རིགས་ཚུ་ གདམ་
ཁ་རྐྱབ་ཡོདཔ་ཨིན་པས། འདི་བཟུམ་མའི་ལས་རིམ་འདི་ 
སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༥ སྤྱི་ཟླ་ ༥ པའི་ནང་ལུ་ཡང་ འགོ་འདྲེན་
འཐབ་ནི་ཨིན་མས། 



 

 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༤ སྤྱི་ཟླ་ ༩ པ་དང་ ༡༠ པ།                                             ས་ོནམ་དང་སྒོ་ནོར་ལྷན་ཁག། 

           ཐོན་རིམ་      ༨༢ པ་ཨང་ ༢ པ།
            

མཛེས་རྒྱན་སྔོ་ཤིང་གི་གས་ོསྐྱོང་ཁང་འཛིན་སྐྱོང་གི་སངོ་
བརྡར་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཡདོཔ། 

 

སྤྱི་ལོ་༢༠༢༤ སྤྱི་ཟླ་༨ པའི་ཚེས་༢༧ ལས་༣༠ ཚུན་ 
ཝེང་མཁར་ སོ་ནམ་ཞིབ་འཚོལ་དང་གོང་འཕེལ་ལྟེ་བ་ནང་ 
བདེ་སྲུང་ ༡༣ ལུ་ མཛེས་རྒྱན་སྔོ་ཤིང་གི་ གསོ་སྐྱོང་
ཁང་འཛིན་སྐྱོང་གི་སོང་བརྡར་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཡོདཔ་
ཨིན་པས། སོང་བརྡར་ནང་ སོན་བཙུགས་ནི་དང་བཏོག་
ནི་  ཤིང་གི་ལྕུག་མ་ལས་ལྕངམ་ཁྱབ་སྤེལ་འབད་ནི་ 
བགོ་ནི་ དེ་ལས་ ལྕངམ་མཐུད་ནིའི་ཐབས་ལམ་ཚུ་སོན་
ཡོདཔ་ཨིན་པས། སོང་བརྡར་ནང་ གལ་ཆེ་བའི་གསོ་སྐྱོང་
འཛིན་སྐྱོང་གི་ལམ་ལུགས་དང་ གསོ་སྐྱོང་གནས་སྡུད་ཚུ་ 
གཏན་གཏན་སྦེ་ ཐོ་བཀོད་འབད་དགོཔ་ཁག་ཆེཝ་སྦེ་ 
བཀོད་ཡོདཔ་ཨིན་པས། བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ཚུ་ལུ་
འབུཔ་སྨན་དང་ནད་གཞི་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ བཤད་ཡོདཔ་
དང་ རང་བཞིན་དང་སྔར་སོལ་གྱི་འཛིན་སྐྱོང་གི་ཐབས་
ལམ་མ་འདྲཝ་ དེ་ལས་ ཉེན་སྲུང་གི་ཐབས་ལམ་ཚུ་  
གསལ་བཤད་འབད་ཡོདཔ་ཨིན་པས། 

 

 

 

 
བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ཚུ་ལུ་ ཚོད་བསྲེ་/འབྲུ་སྣ་དང་ 
ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ལྡུམ་རའི་དནོ་ལུ་ སའི་དཔེ་ཚད་བསྡུ་ལེན་
གྱི་ ཐབས་ལམ་སོ་སོ་ཚུ་སོན་ཡོདཔ་དང་ ཁོང་གིས་ ལྟེ་
བ་ནང་བལྟ་བསྐོར་འབད་དེ་ སོལ་མོ་དང་ མལ་ལུད་ དེ་
ལས་ ཁུ་བའི་ལུད་ཚུ་ བལྟ་ཡོདཔ་ཨིན་པས། ད་རུང་ 
ཁོང་ཆ་ཁྱབ་ཀྱིས་ སྔོ་ཤིང་ལུ་བརྟེན་པའི་ ཁུ་བ་ཅན་གྱི་
ལུད་དང་ ཆུམ་གྱི་ཨོམ་བྱི་ལས་ལུད་བཟ་ོནིའི་ ལག་ལེན་
དང་ཁེ་ཕན་ཚུ་རྩིས་ ལག་ལེན་འཐབ་ཐངས་ཀྱི་ སོང་
བརྡར་ཚུ་ཡང་ འབད་ཡོདཔ་ཨིན་པས། སོང་བརྡར་ནང་ 
བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ཚུ་ལུ་ ཆུ་དཔག་ནིའི་ཅ་ཆས་མ་
འདྲཝ་ཚུ་ ངོ་སོད་འབད་དེ་ བཙུགས་ནིའི་བྱ་རིམ་ཚུ་ 
གསལ་སོན་འབད་ཡོདཔ་དང་ ཁོང་གིས་ སྐྱིད་བདེ་
མཁར་ལུ་ཡོད་པའི་ མེ་ཏོག་འཛུགས་སྐྱོང་འབད་ས་ལུ་ 
ཆུ་གཏོར་ཆས་ཚུ་ བཙུགས་ཡོདཔ་ཨིན་པས།   

 

 

 
 

འབྲེལ་བ་འཐབ་སའི་ཁ་བྱང་།     གློག་འཕྲིན་ཁ་བྱང་ :ictd@moal.gov.bt  or  

བརྡ་དནོ་དང་བརྒྱུད་འབྲེལ་འཕྲུལ་རིག་སྡེ་ཚན། ས་ོནམ་དང་སྒོ་ནརོ་ལྷན་ཁག། webmaster@moal.gov.bt 

འགྲེམ་སྒྲོམ་ཨང་༡༠༩༥། འབྲུག་ཐིམ་ཕུག།    ཡངོས་འབྲེལ་འཆར་སྒོ: www.moal.gov.bt 

བརྒྱུད་འཕྲིན་ཨང་ :༠༢-༣༢༣༧༦༥ /༣༢༡༡༤༢ /༣༢༢༨༥༥ /༣༢༡༣༡༡ 
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