
 

 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༣ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པ་དང་ ༡༢ པ།                                             ས་ོནམ་དང་སྒོ་ནོར་ལྷན་ཁག། 

           ཐོན་རིམ་      ༨༡ པ་ཨང་ ༣ པ།
            

 

བཟུམ 

 

 
འབྲུག་གིས་ཨེ་ཤི་ཡའི་ས་ོནམ་བཟའ་འཐུང་ཚངོ་སནོ་ནང་
འགོ་ཐགོ་བཅའ་མར་གཏགོས་ཡདོཔ། 

 

ཨེ་ཤི་ཡའི་སོ་ནམ་བཟའ་འཐུང་ཚོང་སོན་འདི་ འཛམ་གླིང་
ནང་སོ་ནམ་བཟའ་འཐུང་དང་སོ་ནམ་འཕྲུལ་རིག་གི་ལཱ་
ཤུགས་ནང་ འགོ་ཐོག་ཐོན་དངོས་དང་ཞབས་ཏོག་ དེ་
ལས་ཐབས་ལམ་ཚུ་འགྲེམས་སོན་འབད་ནི་ལུ་ འཁྲབ་
སྟེགས་དྲག་ཤོས་ཅིག་ཨིན་མས། དུས་ཅི་འབྲུག་གིས་ སྤྱི་
ལོ་ ༢༠༢༣ གྱི་ཨེ་ཤི་ཡའི་སོ་ནམ་བཟའ་འཐུང་ཚོང་སོན་
ནང་ འགོ་ཐོག་བཅའ་མར་གཏོགས་ཡོདཔ་ཨིན་མས།  

ཚོང་སོན་འདི་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པའི་ཚེས་ ༡ ལས་ ༢ 
ཚུན་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཡོདཔ་དང་ འབྲུག་གིས་བཅའ་མར་
གཏོགས་མི་འདི་གིས་ སོ་ནམ་ཚོང་ལམ་དང་ཚོང་འབྲེལ་
སྣ་ཚོགས་རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་ཚུགས་ནི་ཨིན་མས། དམིགས་
བསལ་དུ་ འབྲུག་གི་ཚོང་ལས་ འབྲུག་སོ་ནམ་ཐོན་སྐྱེད་
བཟོ་གྲྭ་འཕྲུལ་ཁང་ཚད་འཛིན་དང་ གུར་ཇོ་ཧཱར་བཱལ་ཏི་ 
འབྲུག་སེལ་ ཊཱཆ་ཕོམ་ཧེ་ཝཱན་ གསེར་སྦྱངམ་ དེ་ལས་ 
བྷུ་ཊཱན་མ་འུན་ཊན་ཀཱ་ཕི་ཚུ་གིས་ རྒྱལ་སྤྱིའི་འགྲེམས་སོན་
འདི་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་ནུག།   

 

 

 

ཚོང་ལས་ཚུ་གིས་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ལས་འཐོན་མི་ སོ་
ནམ་དང་འཕྲུལ་རིག་ཁྱད་རྩལ་སྣ་ཚོགས་ཚུ་ཁྱད་ཚབ་
འབདཝ་ཨིནམ་དང་ ཚོང་སོན་འདི་ནང་ ཁོང་རའི་
དམིགས་བསལ་གྱི་ཐོན་དངོས་ཚུ་ དཔེ་སོན་འབད་ཡོདཔ་
ཨིན་མས། འགྲེམས་སོན་འདི་ ཚོང་འབྲེལ་ཚུ་མཐུད་
འབྲེལ་དང་མཉམ་འབྲེལ་ ཡོན་ཏན་བརྗེ་སོར་འབད་ནི་ 
དེ་ལས་ རྒྱལ་སྤྱིའི་སོ་ནམ་འཕྲུལ་རིག་ལཱ་ཤུགས་ཀྱི་དགོས་
མཁོ་ཚུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི་དང་གོང་འཕེལ་གཏང་ནི་ལུ་ 
མཉམ་རུབ་བཟོ་ནིའི་འཁྲབ་སྟེགས་སྦེ་འཆར་གཞི་བརྩམ་
ཡོདཔ་ཨིན་མས། 

ཚོང་སོན་འདི་ བཟའ་འཐུང་དང་སོ་ནམ་འདུས་ཚོགས་དང་ 
ཇཱ་པཱན་རྒྱལ་སྤྱི་མཉམ་འབྲེལ་ལས་སྡེ་གཉིས་ཀྱི་མཉམ་རུབ་
རྒྱབ་སྐྱོར་ཐོག་ལས་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནུག། 

 

 

སོ་ནམ་རིག་འཕེལ། 
སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༣ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པ་དང་ ༡༢ པ།                                               སོ་ནམ་དང་སྒོ་ནོར་ལྷན་ཁག། 



 

 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༣ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པ་དང་ ༡༢ པ།                                             ས་ོནམ་དང་སྒོ་ནོར་ལྷན་ཁག། 

           ཐོན་རིམ་      ༨༡ པ་ཨང་ ༣ པ།
            

སྤུས་ཚད་ཅན་གྱི་གེ་ཟའི་སནོ་ཐནོ་སྐྱེད་དང་འབྲུག་ལུ་
བཀྲམ་སྤེལ་ཟེར་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྦྱངོ་བརྡར་འབད་ཡདོཔ། 

  
 
འབྲུག་གི་གེ་ཟའི་རིགས་བསྲེས་ལས་རིམ་དང་ སོན་ལམ་
ལུགས་ཚུ་ཡར་དྲག་གཏང་ནི་ལུ་ སོ་ནམ་ཞིབ་འཚོལ་དང་
གོང་འཕེལ་ལྟེ་བ་གིས་ རྒྱལ་སྤྱིའི་གེ་ཟ་དང་ཀར་ཡར་དྲག་
ལྟེ་བ་དང་མཉམ་རུབ་ཐོག་ སྤྱི་ཚེས་ ༡༣/༡༡/༢༠༢༣ 
ལས་ ༡༥/༡༡/༢༠༢༣ ཚུན་ མོང་སྒར་ ཝེང་མཁར་ལུ་ 
སྤུས་ཚད་ཅན་གྱི་གེ་ཟའི་སོན་ཐནོ་སྐྱེད་དང་འབྲུག་ལུ་
བཀྲམ་སྤེལ་ཟེར་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སོྦྱང་བརྡར་འབད་ཡོདཔ་
ཨིན་མས། ཉིནམ་གསུམ་གྱི་སོྦྱང་བརྡར་འདི་ནང་ རྒྱལ་
ཡོངས་སོན་ལྟེ་བ་ རང་འབྱུང་ཐོན་སྐྱེད་མཐོ་རིམ་སོབ་གྲྭ་ 
ཤར་ཕོགས་ལུང་ཕོགས་ཀྱི་རྒེད་འགོ་རྒྱ་སྐྱེད་འགོ་དཔོན་ 
འབྲུག་བཟའ་ཆས་དང་སྨན་རིགས་དབང་འཛིན་ དེ་ལས་ 
སོ་ནམ་ཞིབ་འཚོལ་དང་གོང་འཕེལ་ལྟེ་བ་ཚུ་ལས་ འགོ་
དཔོན་ ༣༠ གིས་བཅའ་མར་གཏོགས་ནུག། 
 
ནེ་པཱན་ལུ་ཡོད་མི་ ཨེ་ཤི་ཡའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གེ་ཟ་དང་ཀར་
ཡར་དྲག་ལྟེ་བའི་སོན་ལམ་ལུགས་མཁས་མཆོག་དང་ 
ཚན་རིག་མཁས་མཆོག་གོངམ་ ཌོག་ཊར་ ཨབ་དུ་རཱ་མཱན་ 
བི་ཤེར་གྱིས་ སོྦྱང་བརྡར་འདི་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནུག། དེ་
མ་ཚད་ རྒྱ་གར་ལས་གེ་ཟའི་སོན་རིགས་རྒྱུད་སྤེལ་མི་དང་ 
ཀེན་ཡ་ལས་གེ་ཟའི་ནད་བརྟག་མཁས་མཆོག་ དེ་ལས་ 
རྒྱལ་སྤྱིའི་གེ་ཟ་ལས་རིམ་གྱི་མདོ་ཆེན་ཚུ་གིས་ཡང་ སོྦྱང་
བརྡར་འདི་ནང་སོན་ཐོན་སྐྱེད་ དེ་ལས་ འབྲུག་ལུ་གེ་ཟའི་

ནད་ངོས་འཛིན་དང་ཕཱལ་ཨར་མི་འབུཔ་འཛིན་སྐྱོང་གི་སྐོར་
ལས་གསལ་བཤད་འབད་ནུག། 
 

 
 
སོྦྱང་བརྡར་འདི་ནང་ སོན་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་དང་ གེ་
ཟའི་རིགས་བསྲེས་ཀྱི་གཞི་རྟེན་བསམ་གཞི་ སོན་ཐོན་སྐྱེད་
ཀྱི་གཞི་རྩ་ ཚོང་འབྲེལ་འཆར་གཞི་བཟོ་ནི་ སོན་གྱི་གོང་
ཚད་གཏན་སྒྲིག་ སྤུས་ཚད་ཀྱི་ཚད་འཛིན་ དེ་ལས་ ངོ་
སོྦྱར་ལག་ཁྱེར་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ཚུད་ཡོདཔ་ཨིན་མས། 
 
གླིང་མེད་ཐང་ སོ་ནམ་ཞིབ་འཚོལ་དང་གོང་འཕེལ་ཡན་
ལག་ལྟེ་བ་ནང་ ས་ཁོངས་བལྟ་སྐོར་དང་ཉམས་ལེན་སོྦྱང་
ལཱ་ཚུ་འབད་ཐོག་ སོབ་སྦྱང་གི་ཉམས་མོང་འདི་ སྤུས་ཚད་
དང་ལྡནམ་བཟོ་ཡོདཔ་ཨིནམ་དང་ ཨུ་ཛོ་རངོ་ལུ་རིགས་
བསྲེས་ཀྱི་སོན་ཐོན་སྐྱེད་སྡེ་ཚན་གཅིག་འགོ་བཙུགས་ནུག། 
ལས་རིམ་འདི་ ཚོང་དོན་སོ་ནམ་དང་འཚོ་ཐབས་ཡར་སེང་
ལས་རིམ་དང་ རྒྱལ་སྤྱིའི་གེ་ཟ་དང་ཀར་ཡར་དྲག་ལྟེ་བ་
གཉིས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནུག། 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༣ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པ་དང་ ༡༢ པ།                                             ས་ོནམ་དང་སྒོ་ནོར་ལྷན་ཁག། 

           ཐོན་རིམ་      ༨༡ པ་ཨང་ ༣ པ།
            

རྒྱལ་ཡངོས་ཨཕ་རི་ཀཱན་ཕག་ནད་བཀག་ཐབས་དང་ཚད་
འཛིན་འཆར་གཞིའི་བསྐྱར་ཞིབ་དང་དུས་མཐུན་གྱི་གོ་
བསྡུར་ཞལ་འཛམོས་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཡདོཔ། 
 

 
 
རྒྱལ་ཡོངས་སྒོ་ནོར་གསོ་བའི་ལྟེ་བ་གིས་ སྤུ་ན་ཁ་ལུ་ སྤྱི་
ཚེས་ ༢༠/༡༢/༢༠༢༣ ལས་ ༢༢/༡༢/༢༠༢༣ ཚུན་ ཉིན་
གྲངས་ ༣ གྱི་རིང་ལུ་ རྒྱལ་ཡོངས་ཨཕ་རི་ཀཱན་ཕག་ནད་
བཀག་ཐབས་དང་ཚད་འཛིན་འཆར་གཞི་ ༢༠༢༡ ཅན་མ་
འདི་ བསྐྱར་ཞིབ་འབད་ནི་དང་དུས་མཐུན་བཟོ་ནི་ལུ་ གོ་
བསྡུར་ཞལ་འཛོམས་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནུག། ཞལ་
འཛོམས་འདི་ རྒྱལ་ཁབ་ནང་ ཕག་ནད་འཐོན་པའི་སྐབས་
སུ་ འགོ་འདྲེན་དང་གདངོ་ལེན་གྱི་ཐབས་ལམ་ཚུ་ ཡར་
དྲག་གཏང་ནི་ལུ་དམིགས་ཏེ་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཡོདཔ་
ཨིན་མས། 

ཞལ་འཛོམས་འདི་ ཡུ་ཨེན་བཟའ་འཐུང་དང་སོ་ནམ་
འདུས་ཚོགས་ཀྱི་ གློ་བུར་ཐབས་རིག་མཉམ་འབྲེལ་ལས་
རིམ་གྱི་ཆ་ཤས་སྦེ་ འབྲུག་ལུ་ ཨཕ་རི་ཀཱན་ཕག་ནད་
བཀག་ཐབས་དང་ཚད་འཛིན་འབད་ནི་ལུ་ གཞི་བཙུགས་
འབད་དགོ་པའི་ལས་སྣ་གཙ་ོབོ་ཅིག་ཨིན་མས། 

འབྲུག་ལུ་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ སྤྱི་ཟླ་ ༤ པ་ལུ་ གཡུས་
ཕག་ཚུ་ལུ་ ཨཕ་རི་ཀཱན་ཕད་ནད་འཐོབ་པའི་ཤུལ་ལས་ 
སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པ་དང་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༣ སྤྱི་
ཟླ་ ༨ པ་ལུ་ ནད་འདི་འཐོན་ཏེ་ འདི་བཟུམ་མའི་ཞལ་

འཛོམས་འབད་དགོ་པའི་དགོས་མཁོ་འཐོན་ནུག། ཕག་
ནད་ཀྱིས་ ལོྷ་ཕོགས་རངོ་ཁག་ཚུ་ནང་ ཕགཔ་གསོ་མི་སོ་
ནམ་པ་ཚུ་དང་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དཔལ་འབོར་ལུ་གནོད་ཡོདཔ་
དང་ འབྲུག་གཞུང་གིས་ ཕག་ནད་འདི་གདོང་ལེན་འབད་
ནི་ལུ་ མ་དངུལ་ས་ཡ་ ༣༥.༥ བགོ་བཀྲམ་འབད་ཡོདཔ་
ཨིན་མས། 

 

ཞལ་འཛོམས་ནང་ སྒོ་ནོར་ལས་ཁུངས་དང་ འབྲུག་
བཟའ་ཆས་དང་སྨན་རིགས་དབང་འཛིན་ རྒྱལ་ཡོངས་སྒོ་
ནོར་གསོ་བའི་ལྟེ་བ་ ལུང་ཕོགས་སྒོ་ནོར་གོང་འཕེལ་ལྟེ་བ་ 
ལུང་ཕོགས་སྒོ་ནོར་སྨན་ཁང་དང་ནད་ཡམས་བརྟག་དཔྱད་
ལྟེ་བ་ རོང་ཁག་སྒོ་ནརོ་ལས་སྡེ་ དེ་ལས་ གཞུང་གི་ཕག་
རིགས་གོང་འཕེལ་ལྟེ་བ་ཚུ་ལས་ འགོ་དཔོན་ ༣༩ གིས་
བཅའ་མར་གཏོགས་ནུག། ཞལ་འཛོམས་འདི་ནང་ 
པགས་ཀོའི་ནད་ཀྱི་སྐོར་ལས་ཡང་ གོ་བསྡུར་འབད་ནུག། 

ཞལ་འཛོམས་འདི་ བཟའ་འཐུང་དང་སོ་ནམ་འདུས་
ཚོགས་ཀྱི་གློ་བུར་ཐབས་རིག་མཉམ་འབྲེལ་ལས་རིམ་ 
འདི་ཡང་ འབྲུག་ལུ་ ཨཕ་རི་ཀཱན་ཕག་ནད་ཀྱི་ཉེན་ཁ་དང་
གནོད་པ་མར་ཕབ་ནིའི་དོན་ལུ་ ཆ་འཇོག་ཡོད་མི་མ་
དངུལ་ཐོག་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནུག།  

 

 

 



 

 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༣ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པ་དང་ ༡༢ པ།                                             ས་ོནམ་དང་སྒོ་ནོར་ལྷན་ཁག། 

           ཐོན་རིམ་      ༨༡ པ་ཨང་ ༣ པ།
            

འབུཔ་དང་ཧནོ་ལྡུམ་སྨན་ལག་ལེན་མ་འཐབ་པར་ས་ོནམ་
ཐནོ་སྐྱེད་ཟེར་བའི་གྲོས་འཛམོས་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཡདོཔ། 

 
 
འབུཔ་དང་ཧནོ་ལྡུམ་སྨན་ལག་ལེན་མ་འཐབ་པར་སོ་ནམ་
ཐོན་སྐྱེད་ཟེར་བའི་གྲོས་འཛོམས་འདི་ ཇཱ་པཱན་ལས་མཁས་
དབང་ ཀའུ་ཛུ་ ཨེན་ཌོ་གིས་ གསུང་བཤད་གནང་ནུག། 
མཁས་དབང་འདི་ ད་ལོྟ་འབྲུག་ལུ་ ཇཱ་པཱན་ ཀོ་ཡོ་ཊོ་
གཙུག་ལག་སོབ་གྲྭ་དང་ ཤེས་རབ་རྩེ་མཐོ་རིམ་སོབ་གྲྭ་
གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ མཉམ་འབྲེལ་ལས་རིམ་ཐོག་ལཱ་འབད་
ནི་ལུ་བནོ་ཡོདཔ་ཨིན་མས། མཉམ་འབྲེལ་ལས་རིམ་འདི་ 
འབྲུག་ཤར་ཕོགས་ དམིགས་བསལ་དུ་ བཀྲིས་སྒང་ 
བར་མཚམས་ལུ་ལཱ་འབད་ད་ོཡོདཔ་མས། གྲོས་འཛོམས་
འདི་ནང་ རྒྱལ་ཡོངས་རང་བཞིན་སོ་ནམ་ལྟེ་བ་འོག་གི་
ལས་སྡེ་ཁག་གི་ འགོ་དཔོན་ཚུ་གིས་བཅའ་མར་གཏོགས་
ནུག།  
 
མཁས་དབང་གིས་ གྲོས་འཛོམས་འགོ་འདྲེན་འཐབ་དགོ་
པའི་རེ་འདུན་གཙོ་བོ་འདི་ འབུཔ་སྨན་ལག་ལེན་མ་འཐབ་
པར་སོ་ནམ་ཐོན་སྐྱེད་བཟ་ོནི་ཚུ་གོ་རྟོགས་སོད་ནི་ལུ་ཨིན་
མས།  
 
 
 
 
 

མཁས་དབང་གིས་འབུཔ་སྨན་ལག་ལེན་ལས་བརྟེན་གནད་
པ་བྱུང་བའི་མཉམ་མོང་དང་ བཟའ་ཚང་གིས་འབུཔ་སྨན་
ཚུ་ལག་ལེན་མི་འཐབ་ནི་ཨིན་པའི་ཁས་བླངས་ཚུ་ལས་ 
གྲོས་འཛོམས་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནིའི་སེམས་ཤུགས་འཐོབ་
ནུག། 
 

 
 
མཁས་དབང་གིས་བཤད་མི་ནང་ འབུཔ་སྨན་ཚུ་གིས་ 
མིའི་གཟུགས་ཁམས་ལུ་གནོདཔ་མ་ཚད་ འབུཔ་ཚུ་བཀག་
ཚུགས་པའི་ནུས་ཤུགས་ཡང་མར་ཉམས་ཨིན་ཟེར་ཨིན་
པས། དེ་མ་ཚད་ སྔོ་ཤིང་ཁོང་ར་ལུ་ འབུཔ་ཚུ་བཀག་
ཚུགས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ཐབས་ལམ་ཚུ་ཡོད་ཟེར་ཨིན་
མས། མིས་ཊར་ ཨེན་ཌོ་གིས་བཤད་མི་ནང་ ཤིང་གི་
རས་ཁུ་དང་ གཡུས་ཆང་ཨ་རག་གིས་ ལོ་ཐོག་གི་འབུཔ་
ཚུ་བཀག་ཚུགས་ནི་ཨིནམ་དང་ རུལ་བཏུབ་པའི་ཆུ་ཤོག་
ཚུ་ ཧོན་ལྡུམ་ཚད་གཟུང་འབད་ནི་ལུ་ ལག་ལེན་འཐབ་
བཏུབ་ཟེར་ཨིན་མས། 

 

 
 
 
 

འབྲེལ་བ་འཐབ་སའི་ཁ་བང་།     གློག་འཕྲིན་ཁ་བང་ :ictd@moal.gov.bt  or  

བརྡ་དནོ་དང་བརྒྱུད་འབྲེལ་འཕྲུལ་རིག་སྡེ་ཚན། ས་ོནམ་དང་སྒོ་ནརོ་ལྷན་ཁག། webmaster@moal.gov.bt 

འགྲེམ་སྒྲོམ་ཨང་༡༠༩༥། འབྲུག་ཐིམ་ཕུག།    ཡངོས་འབྲེལ་འཆར་སྒོ: www.moal.gov.bt 

བརྒྱུད་འཕྲིན་ཨང་ :༠༢-༣༢༣༧༦༥ /༣༢༡༡༤༢ /༣༢༢༨༥༥ /༣༢༡༣༡༡ 
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